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Instagram はじめました。      P2 

まちの子ども保育園(日常の風景)   P3 

まちのホーム医大前(日常の風景）     P3 

まちのホーム医大前 

(イベントのお知らせ)        P4 

まちの移動ケアスタッフの声    P4 

賛助会費及び賛助寄付のお礼    P4 

まちのホーム循誘(日常の風景)        P5 

まちのホーム循誘スタッフの声     P5 

ICT パソコン教室の様子       P6  

会の動き             P7 

活き活き(いきいき)森ネットワーク   P7 

グループ事業所案内    P8 

ICT サポートセンターご案内   P8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期的に消防訓練実施中 

 

 

まちの子ども保育園 

カエルになってぴょんぴょんと飛び

跳ねたり大声で歌ったりと楽しい毎

日です。 

2023 
～新しい｢公｣づくり市民の皆様と～ 

 

猛
暑
真
っ
た
だ
中
で
す
が
、
皆
様
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
ち
ょ
う
ど
こ
の
挨
拶
を
書
い
て
い
る
と
き
に
、
窓
に
貼
り
だ
し
て
い
る
「
看
護
師
募
集
」
の
案
内

を
見
て
、
と
い
う
方
を
急
き
ょ
面
接
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ず
っ
と
看
護
師
さ
ん
を
募
集
し
て
い
た
の
で
そ
の
日
に
面
接
し
、
最
近
引
っ
越
し
て
近
く
が
良
い
か
ら
と
い

う
理
由
も
あ
り
、
待
遇
面
の
話
は
そ
こ
そ
こ
に
、
早
速
8
月
か
ら
勤
務
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
い
う
雇
用
の
仕
方
は
過
去
に
は
幾
度
も
あ
り
ま
し
た
が
、

な
ん
だ
か
久
し
ぶ
り
で
し
た
。 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
は
、
介
護
士
や
看
護
師
、
夜
勤
者
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ま
で
ず
っ
と
求
人
を
出
し
っ
ぱ
な
し
、
求
職
案
内
の
電
話
は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
の
状
態
、
代
わ
り
く
る
の
は

人
材
紹
介
会
社
か
ら
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
ば
か
り
で
毎
日
途
切
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
知
り
合
い
の
事
業
者
も
、
1
年
以
上
誰
一
人
求
職
は
な
い
の
で
自
分
た
ち
で
探
し
て
い
る

と
い
う
声
、
で
も
そ
う
し
た
声
も
め
ず
ら
し
く
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
将
来
の
人
材
難
を
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
、
悪
し
き
紹
介
会
社
が
横
行
（
す
べ
て
と
は
言
い
ま
せ
ん
が
）
す
る
始
末
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
時
代
の
流
れ
と
は
い
え
、
そ

う
し
た
人
材
紹
介
を
経
由
す
る
人
の
雇
用
に
色
ん
な
意
味
で
（
も
ち
ろ
ん
あ
り
え
な
い
手
数
料
も
含
め
）
抵
抗
感
が
あ
り
、
そ
の
不
信
感
か
ら
人
は
欲
し
い
け
れ
ど
も
活
用
に

踏
み
切
れ
な
い
と
い
う
人
も
。
互
い
の
目
先
の
損
得
は
否
定
し
ま
せ
ん
が
、
何
か
精
神
衛
生
的
に
も
社
会
環
境
的
に
も
よ
ろ
し
く
な
い
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て

い
つ
も
行
き
過
ぎ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
。 

佐
賀
県
社
会
福
祉
審
議
会
の
委
員
と
し
て
次
期
「
佐
賀
県
地
域
福
祉
支
援
計
画
」
に
つ
い
て
人
材
確
保
に
つ
い
て
よ
く
意
見
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
次
期
計
画

の
趣
旨
は
、
ざ
っ
く
り
で
す
が
「
人
と
人
、
人
と
資
源
が
つ
な
が
り
、
色
ん
な
人
が
参
画
し
地
域
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
そ
う
」
と
い
っ
た
も
の
で
す
。
目
指
す
べ
き
姿
と

し
て
異
論
は
な
い
も
の
の
、
自
身
の
中
の
小
さ
な
仕
事
の
世
界
と
は
い
え
、
人
に
ま
み
れ
る
業
務
の
中
で
、
そ
の
「
人
と
人
」
と
い
っ
た
と
き
に
、
佐
賀
県
が
掲
げ
る
「
住
民

と
共
に
地
域
共
生
社
会
を
担
う
」
べ
き
事
業
者
が
、「
雇
用
」
と
い
う
そ
の
入
口
か
ら
不
信
感
が
広
が
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
の
状
況
は
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
の
弊
害
に

も
な
り
う
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。
審
議
会
で
は
ま
さ
に
雇
用
の
入
り
口
に
つ
い
て
、
是
非
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
さ
ん
の
後
押
し
を
と
提
言
し
て
い
ま
す
が
、「
悪
し
き
仕
組
み
」

が
あ
る
と
し
た
ら
そ
こ
は
早
く
解
決
に
向
か
う
べ
き
で
し
ょ
う
。 

職
も
人
格
を
育
て
、
最
終
的
に
は
地
域
に
貢
献
で
き
る
人
を
育
て
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
の
大
同
の
よ
る
意
志
が
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
つ
な
が
る
と
信
じ
た
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
頃
に
は
死
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
微
力
な
が
ら
こ
れ
か
ら
も
声
を
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

理
事
長 

 

江
口 

陽
介 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

８ 



2 

   
 

Instagram(インスタグラム)はじめました。 
 

まちの子ども保育園では子供達の 
日常生活を見ることができます。 
みなさん、フォロー 
よろしくお願いいたします。 

 
https://mactino-kodomo-hoikuen.com 

まちの子ども保育園 

はらぺこあおむしに変身 

大きくなったら消防士？ 
お医者さんか看護師さんかな？ 
もしかして アイドル ⁉ 

 
おくすり のんで
くださいね 

 

 どこがいたいですか？ 

 

 
めざせ！ 
アイドル💗 

か
っ
こ
い
い
！ 

似
合
っ
て
い
る
ぞ 

ハ
ミ
ガ
キ
上
手
に
で
き
た
よ 

おべんとう作ったよ🍙 

おいしそうでしょ (^^♪ 



3 

 

まちのホーム医大前／サンコートなべしま 

お花・野菜みんなで一緒に
植えたよ。 
きれいな花壇になったよ。 
野菜もいっぱい育つとい
いな♪ 
  

まちの子ども保育園 
 
 

まちのホーム医大前の月末のケア会議です。 

はじまる前にみんなでアイスクリームを食べました♡  

アイスクリームを食べて気合をいれたら 

時間外で 1時間できっちり終わる会議を心がけ 

この日も利用者5名のケアをテーマに意見が飛び交います。 

担当者から、高齢者虐待防止の振返り、事故防止委員会では

6月のひやりはっと・事故報告 検証も行っています。 

これからもチームワークでやっていきましょう!! 

 

＊ご紹介ください＊ 
グループホーム四つ葉荘 

スタッフ募集中 
共同生活援助(グループホーム)内での 
利用者の見守り・掃除等です。 
時間は 16:00～19:00 3 時間 
勤務日数は相談に応じます。 
お気軽に お電話ください。 
 
TEL 0952(36)6865  ふくしの家事務局 

ビンさん、リンさん勤続 1年おめでとう!! 
 
昨年の 5月にフィリピンから来日し、もう 1年が過ぎました。 

日本語も少しだけ上達しましたね。 

今年は追加で 2名の方が仲間に加わり、先輩として活躍しても

らっています。 

これからも明るく元気にお仕事頑張ってください。 

この日は、登録支援機関のホットラインから勤続 1年の表彰式

でした。 

 

ボランティアの皆さんいつもありがとうございます。 
 
1Ｆを地域交流スペースとして開放し、地域の皆様が毎週
火曜日と木曜日に地域の方が集まりカフェを実施されて
います。まちのホーム医大前の利用者もときどきカフェや
イベントに参加し良い地域交流の場となっています。 
この日は花の手入れなど、カフェの前をボランティアの皆
さんで清掃していただいています。 
地域の皆様いつも本当にありがとうございます。 
 

 

デイサービス（日帰り介護）の方の 
利用も募集しています。要介護認定をお持ちの
方で介護サービスをご検討の方はお気軽にお
電話くださいね。 

0952-36-6113 森田まで 
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【
賛
助
会
費
及
び
賛
助
寄
附
】 

 
 

ご
支
援
い
た
だ
き 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 

 
 

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 

藤
本
か
を
り
様
、
大
石
ア
ヤ
子
さ
ま 

 
 

〔
順
不
同
・
令
和
５
年
５
月
1
日
～
7
月
31
日
〕 

小規模多機能まちのホーム医大前のご挨拶イベント 
令和 5年 9月 16 日（土） 
13：00～15：00 
シェストビル１階 

【手拭い帽子】 一緒に作りませんか？ 
アウトドア・ヘルメットの下・ガーデニング・毛
染め・介護や育児など何かと役に立ちます。 
(手拭い代 １００円) 
 

【紙芝居】認知症ってなに？ 

【ハンドマッサージ＊ネイルケア】 

手作りバザー・ハンドマッサージ・ネイルケア手拭い帽子作
り・紙芝居など催し物があります。皆さん、遊びに来てね(^^♪ 

無料 

【手作りバザー】 

かしわおにぎり 
2個 150円 

ふ
く
し
の
家 

移
動
サ
ー
ビ
ス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

香
月 

昇 
  

昨
年
１０
月
か
ら
ま
ち
の
移
動
サ
ー

ビ
ス
鍋
島
セ
ン
タ
ー
で
仕
事
を
始
め

て
８
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
私
は
、
前

職 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
約
１

年
の
経
験
が
有
っ
た
の
で
そ
ん
な
に

難
し
い
仕
事
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
移
送
す
る
に
当
た
っ
て
介
助

方
法
が
利
用
者
様
に
よ
っ
て
違
っ
て

翌
週
に
成
っ
た
ら
体
調
の
変
化
が
あ

っ
て
介
助
方
法
が
変
わ
る
事
が
よ
く

あ
り
声
掛
け
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
変
化

感
じ
る
日
々
で
大
変
難
し
い
職
場
で

す
。 

 

皆
様
と
係
ら
せ
て
頂
き
ま
し
て
迎

え
に
伺
う
と
家
の
前
で
待
っ
て
い
て

笑
顔
で
挨
拶
さ
れ
る
方
、
家
の
前
で
奥

様
と
一
緒
に
待
っ
て
い
て
「
今
日
も
お

願
い
し
ま
す
」
御
挨
拶
下
さ
っ
た
り
し

て
貰
っ
て
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
す
。

利
用
者
様
の
顔
と
家
を
覚
え
る
事
で

時
間
が
経
つ
の
が
早
く
１
日
が
短
く

感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
利
用
者
様
に
ど

の
様
な
介
護
が
で
き
る
か
を
移
動
サ

ー
ビ
ス
の
方
々
と
日
々
考
え
て
行
き

な
が
ら
安
楽
で
送
迎
で
き
る
よ
う
安

全
運
転
に
心
掛
け
て
仕
事
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

皆様からの寄付金にて『絵本』を購入させて頂きましたので、
ご報告いたします。ありがとうございました。 
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6/27 演奏会 
有名な曲や懐かしい歌を中心に披露。 
知っている歌は一緒に歌って、手拍子で盛り上がり自然と表情も笑顔になり楽しんで参加されました。 

まちのホーム循誘 

いつもお世話になっております。 
特定技能 アリソソ マリチュともします。 
フィリピンから参りました。 
NPO法人市民生活支援センターふくしの家に入社して 2ヶ月が経ち
ました。介護士として 働き親切な同僚や先輩たちと こうりゅう
できるふくしの家まちのホーム循誘施に はいぞくされるチャンス
を与えてくれて 江口さんに 心から感謝します。 ここでは 私
達が 利用者さまから 温かくて親切に 受け入れてくれる 場
所でもあります。介護は確かに大変ですが 私達が幸せ 健康で 
平和に にんたいしているのを 見る事は やりとげる かちが
あります。3～5 年の 日本たいざいを 楽しみながら 同僚と健
全なかんけいを きずき スキルを磨きたいと 
考えています。 
いつも サポートして 
いただき まことに  
ありがとうございます。 
      マリチュ 
 

私の名前はシェーンです。２４歳で、ふくしの
家で新社員として働いています。 
2 ヶ月間働いており、利用者と親切な同僚に
は、多くのことを教わりました。 
そのおかげで仕事にも慣れました。 
教わったことは、利用者さんとの豊かな生
活のために役立っています。 
利用者さんとのふれあいは楽しく歳が大き
く違うため、様々な人生の歩み方や、日本
での暮らしについて学びました。 
この経験から、より長く日本に住みたいと思
いました。   シェーン 

七夕会 

短冊に健康や食べ物についての願い事を
書いてある方が多くいらしゃいました。あ
る方は「お金が貯まりますように」とか「平
和」など書いてあり、中には恥ずかしなが
らも願い事を書かれました。 

皆様の願い事が叶いますように… 

スタッフの声 

本日の献立は ちらし寿司、
そうめんすまし汁、オクラの
和え物、七夕ゼリーです。 
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個人派遣 7/18 瑠璃光苑 

暑中はがき、BIRTHDAY カードを

作成しました。 

 

 
 

ゆめくれよん+ 

ICT 教室 5/9・11 5/23・25 

ゆめくれよん+教室にて 
Excel の基礎とステップアップの教室

に 6 名の方が参加されました。皆さん頑

張って計算式やグラフを学ばれました。 

フォト教室 6/28・29 ゆめくれよん+教室にて 

久しぶりのフォト教室はあいにくの雨となりまし

たが、雨の上がったわずかな時間で 

鍋島シェストビルの周辺で写真を撮ることができ

ました。 

その写真を編集して素敵な作品が完成しました。 

個人派遣 6/5・26 社会福祉法人ともしび  

暑中見舞いはがき用の素材を Word で作成し

ました。図形の組み合わせで作る絵柄は世界

に一つだけの特別な作品となりました。 

ボランティア養成講座 7/15  ゆめくれよん+教室 
一般(男性)、学生(女性)２名の方がボランティア登録されました。 

視覚障害者体験の様子 

個人派遣  6/5・12・26  

ゆめくれよん+教室 
10 代男性。4 月～6 月の間で 

6回通われExcelを学ばれまし

た。 

派遣教室 5/15・6/19 ゆず(武雄市) 
5/24  どりぃーむ(佐賀市)にて 

父の日のカードを作成しました。絵柄の挿入や

メッセージの入力を楽しく学ばれました。 
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森林は二酸化炭素を吸収して蓄える 
樹木は、大気中から吸収した二酸化炭素と根から吸い上げた水を原料として、太

陽エネルギーと葉緑素の働きで糖を作り、酸素を放出します。これが光合成です(図

１)糖はさまざまな化学変化を起こし、樹木を構成する主な成分(炭化化合物)に変化

し、細胞壁となって樹木の中にため込まれていきます。その結果、樹木は年々成長

し、炭素を体の中に貯蔵し続けるのです。木材の重量の約１/２が炭素です。 

森林(人手を加えていない天然林)の成長段階に応じた炭素貯蔵量と年間の炭素

固定量をモデル的に示しました(図２)。木が若いうちは元気が良いので年間炭素固

定量は年ごとに上がり、貯蔵量も増えていきます。しかし、ある年齢に達すると年

間の固定量は最大となり、それからは低下し、高齢期になると、元気がなくて、ほ

とんど成長せずゼロになってしまいます。炭素貯蔵量も成熟した時が最大となり、

それ以降はほとんど変化しません。 

人工林では、年間の炭素固定量が大きくなるころ、森林の一部を伐採して木材と

して利用し、その跡地に植林を行えば、森林は全体としていつも若々しく成長し、

炭素固定量も高いレベルを保つことができます。この場合、木材の伐採量は森林の

成長量を超えないようにコントロールします。こうすれば森林の成長量分だけ利用

することになり、木を伐って利用しても森林を破壊することにはなりません。ちょ

うど銀行に預けたお金が利息を生み出し、その利息分だけ使うのと同じです。 

人工林は天然林よりも成長が早く、下草刈り、除伐、間伐、枝打ちなどを繰り返

して適正に管理、育成されます。今後、利用の対象になる木材は、よく管理された

人工林から伐り出されるものとなるでしょう。このようによく管理され、しかも適

切に伐採される森林は、全体として若さを保ち、元気いっぱいに成長し続け、公益

的機能(水を作り、国土を守り、美しい風景を作り、多様な生物の住みかとなる機

能)も十分発揮する森林になります。 

図 2 

 図１ 

11 日 佐賀県社会福祉審議会 
18 日 医大前運営推進会議・1Ｆ 
19,20 日 福祉車両安全運転講習（ｼﾙﾊﾞｰ）牛津公民館 
20 日 佐賀少年刑務所居住支援意見交換会 
24 日 長崎県五島・移動支援講話 
27 日 未来基金ながさき四次募集審査会(ｵﾝﾗｲﾝ) 

居住支援団体意見交換会 
28 日 介事連佐賀県支部設立準備会・唐津 
 
 
 

2 日 佐賀県ＳＣ連絡会研修会講師・総合庁舎 
3 日 スプリングひびき前代表退任式出席 
7 日 全事連佐賀県支部設立準備説明会・懇親会 
9 日 佐賀県認知症介護指導者講師  

12 日 さが現場の声と想いをつなぐ懇談・県庁 
16 日 唐津市移動支援講習・相知 
17 日 佐地共連総会・記念講演 
18 日 宅老ちよだ総会・講師 
23 日 佐地共連中部ブロック会議 
25 日 スプリングひびき第２回理事会 
26 日 ステップ評議会 
27 日 循誘運営推進会議  

訪問介護集団指導・ドゥイング三日月 
28 日 小多機集団指導・ドゥイング三日月 
29 日 第２回 第１層協議体会議講師・神埼市  
   カフェハーモニー唐津市より 15 名見学 
 
   

会の動き 
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1 日 外国人４名施設着（同伴:ﾎｯﾄﾗｲﾝ友田氏） 
3 日 外国人４名ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

17 日 多久市社協おでかけｻﾎﾟｰﾀｰ養成講習会講師 
18 日 まちのﾎｰﾑ医大前運営推進会議 
20,21 日 移動ｻｰﾋﾞｽ認定運転者講習会 
26 日 江北町移動支援講習 
29 日 四つ葉荘改善報告締切日 
30 日 ふくしの家総会 
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≪私たちと一緒に 
働きませんか≫ 

 

＊看護・介護・夜勤など正
職員パート、アルバイトを
募集しています。 

お気軽にお問い合わせくだ
さい。 
 
 
 
 
 

事務局  0952（36）6865 

 

ゆめくれよん+では障害のある方の生活の質の向上・コミュニケーション能力の促進・社会参加
を目的に、ICT 教室やボランティア派遣を行っています。 
 
・場所：鹿島市民交流プラザ かたらい(鹿島市大字高津原 4326 番地 1 ピオ 3 階) 

・時間：10：30～15：30（12：30～13：30 昼休み） 

・定員：6 名 (PC 持参あれば増員２名) 定員になり次第締め切らせていただきます。 

ご自身のパソコンの持ち込みも可能.   

・備考：お弁当・お茶・筆記用具などご持参ください。 

《対象者》身体.視覚.聴覚.精神.知的.難病の障害のある方(脳疾患後後遺症等も) 

佐賀県内にお住まいの方に限ります。年齢性別問いません。 

 

9 月 19 日(火)・20 日(水) Word 基礎           会場：教養娯楽教室   

9 月 28 日(木)・29 日(金) Word ステップアップ 会場：中会議室  

10 月 11 日(水)・12 日(木) Excel 基礎           会場：中会議室 
10 月 26 日(木)・27 日(金) Excel ステップアップ 会場：中会議室 

受講者の方々に合わせたペースでの実施を心がけています（＊＾＾＊）/ 

８月号 

お申込み・お問合せ：ゆめくれよん+(ぷらす) TEL0952(36)6977 FAX0952(36)6978 
Mail：info@ykureyon.com   URL： http://www.ykureyon.com 

 

 

 

ホームページ http://www.fukushinoie.jp 
皆さん、アクセスしてくださいね！ 

事 業 所 

【編集／印刷】  

特定非営利活動法人 市民生活支援センター ふくしの家 
 〒849-0937 佐賀県佐賀市鍋島三丁目３－２０鍋島シェスト  

総合福祉ビルハーモニー３Ｆ 

 ＴＥＬ（0952）36-6865  ＦＡＸ（0952）36-6895   

      Ｅ-mail  fukusinoie@world.ocn.ne.jp        

 

 

 

＊市民生活支援センターふくしの家 事務局：いきいき住まいサポート【住宅確保要配慮者居住支援法人指定事業】 

佐賀県地域共生ステーション連絡会事務局：さが福祉移動サービス・ネットワーク事務局 

＊カフェハーモニー鍋島 1Ｆ 

  佐賀市鍋島三丁目３-２０鍋島シェストハーモニー３Ｆ／ ☎０９５２－３６－６８６５ 

＊まちのホーム医大前【小規模多機能型居宅介護】４F 

＊サンコートなべしま【住宅型有料老人ホーム】 ５,６Ｆ ＊四つ葉荘 ６F 

総合福祉ビルハーモニー窓口 ４,５,６F ☎０９５２－３６－６１１３ 

＊まちの移動ケアサービス  鍋島センター／ ☎０９０-３７３７-４３８３ 

【訪問介護・居宅介護・福祉輸送事業限定・自家用自動車有償運送】 

 

＊佐賀県障がい者ＩCＴサポートセンターゆめくれよん+【佐賀県委託事業】 

  佐賀市鍋島三丁目３-２０鍋島シェストハーモニー北側／ ☎０９５２－３６－６９７７ 

 

＊ケアホームふくしの家【住宅型有料老人ホーム】／ ☎０９５２－３７－５１０２ 

＊まちのホーム循誘【小規模多機能型居宅介護】＊グループホームじゅんゆう寮【共同生活援助】 

 佐賀市東佐賀町１６番２号／ ☎０９５２－２８－４２８６ 

 

＊まちの子ども保育園【佐賀市認可小規模保育施設】  

佐賀市大財６丁目４番４－６６号／ ☎０９５２－２２－３７４４ 

 

無 料 
受講料：テキスト代 

mailto:info@ykureyon.com

